Projekt Kids Aktiv Schuljahr 2003/2004

Das Projekt Kids aktiv, das in Heilbronn bereits erfolgreich durchgefiihrt wurde, verfolgt das Ziel, Kinder
mit mangelnden Bewegungserfahrungen in ihrer Koordinationsfihigkeit zu verbessern und ihnen lang-
fristig SpaBl an Bewegung zu vermitteln. Im Schuljahr 2003/2004 konnte das Projekt Kids aktiv erstmals
in Solingen an vier Grundschulen umgesetzt werden.

Beteiligte waren mehrere
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RB = Riickwiirts Balancieren, MU = Monopedales Uberhiipfen,
SH = Seitliches Hin- und Herspringen, SU = Seitliches Umsetzen

gramm unterbreitet. Die
Einverstindniserklirung
erfolgte schriftlich. In der
ersten und der letzten
Trainingsstunde  wurde
bei allen Kindern der
KTK-Test  durchgefiihrt.
Abschlieffend  erhielten
die Eltern die Ergebnisse,
die kooperierenden Sport-

weitere Angebote. In der
Ahbildung sind die Ergeb-
nisse der KTK-Testung
vor und nach dem Bewe-
gungsprogramm  beige-
flgt.

Verbesserungen
erreicht

Das Projekt Kids aktiv ist

reich gelaufen. Die Kinder
haben begeistert und mit
viel SpafB teilgenommen,
alle  Kinder  werden
zukiinftig in einem Verein
weiter sportlich aktiv sein.
Neben der Bewegungs-
und Koordinationsfihig-
keit zeigten sich insheson-
dere Verbesserungen im

Selbstvertrauen der Kin-
der.

Die beteiligten Schulen
werden auch im kommen-
den Schuljahr das Projekt
durchfithren. Die beteilig-
ten Lehrer, Ubungsleiter
und Motopédinnen beur-
teilen das Projekt als sehr
erfolgreich.

vereine unterbreiteten

in Solingen sehr erfolg-
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Mit  dem  Landesschiedsamts-
spruch zu den Arzneimittelausga-
ben fiir die Jahre 2003 und 2004
will sich die KV Hessen nicht abfin-
den: Die Abgeordnetenversamm-
lung fordert alle Niedergelassenen
Arzte aus Protest auf, keine Patien-
ten mehr in die Disease-Manage-
ment-Programme einzuschreiben.

Das Moratorium soll so lange gel-
ten, bis die hessischen Kranken-
kassen schriftlich zusichern, die
Uberschreitungen der Arzneimit-

telbudgets nicht mit dem Honorar
der Vertragsiirzte zu verrechnen,
teilt die KV mit. Momentan gebe es
ein DMP zur Koronaren Herz-
krankheit und eines zum Diabetes.

Grundsiitzliche Frage wirft der
Schiedsspruch nach Meinung von
KV-Vize Dr. Margita Bert auf: ,Bei-
spielsweise die, ob ein Arzt noch an
Recht und Gesetz gebunden ist,
wenn er vom Staat gezwungen
wird, dem Patienten Leistungen
vorzuenthalten und sich statt des-

Arzneimittelbudget: KV Hessen ruft zum DMP-Boykott auf

sen der Gefahr ausgesetzt sieht,
sichin den finanziellen Ruin zu ver-
schreiben.”
Bereits seit Anfang September klirt
die KV Hessen Patienten in einer
landesweit angelegten Wartezim-
merkampagne iiber migliche Fol-
gen der Schiedsamtsentscheidung
auf. Unter dem Motto ,Uns sind lei-
der die Hinde gebunden” weisen
Plakate und Flyer auf drohende
Einschrinkungen in der Arznei-
mittelversorgung.
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